
 

 

Індивідуальний план роботи 
вихователя різновікової 

групи ( старший вік) 

Шалімової Тетяни Василівни 

( на період воєнного стану) 

 

 

 

 

 



 
1 грудня .П’ятниця 

1. Поради від експертів ЮНІСЕФ « Як підтримати в стресових 
ситуаціях під час війни» 

2. Підготовка до заняття з грамоти .Д/г « Склади речення» 
3. Опитати батьків про стан здоров’я дітей вдома. 

 
VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 

4 грудня. Понеділок 
1. Опрацювати літературу по самоосвіті «Прийоми мнемо- 

техніки для розвитку зв’язного мовлення» 
2. Підібрати матеріал для занять з аплікації « Мишка» 
3. Поради батькам, яку літературу читати вдома , чим зайняти 

дитину вдома. 

 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

5 грудня. Вівторок 
1. Опрацювати лист МОН України від 06.2022 № 1/6267-27 Про 

деякі питання національно- патріотичного виховання в 
закладах освіти України. 

2. Підготовка до заняття « Українські народні ремесла» 
3. Консультація для батьків « Вчимо свою дитину любити 

Україну» 

 
Інтернет 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

6 грудня.  Середа 
1. Самоосвіта . перегляд методичної літератури українські 

народні ремесла. 
2. Підібрати вірші до дня ЗСУ. 
3. Запропонувати батькам почитати вірші про Батьківщину. 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

7 грудня. Четвер 
1. Вебінар прослухати.Ігрові методи. « Як створити 

розвивальне середовище для гри та творчості . Особливості 
роботи з дітьми у воєнний час». Вікторія Островська – 
спеціаліст дошкільного віку – 2 години. 

2. Підготувати матеріал до заняття : Українські традиції та 
звичаї. 

3. Рекомендувати вдома читати українською мовою казки. 

 
Інтер 
 
VIBER 
 

8 грудня. Пятниця 
1. Прослухати 2 частину вебінару « Ігрові методи» В. 

Островська. 
2. Підібрати ілюстрації, картинки з музикальними 

інструментами. 
3. Повторювати з батьками правила вуличного руху. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 
VIBER 
 

11 грудня. Понеділок 
1. Опрацювання літератури В.О. Сухомлинського. Моральні 

якості людини. 
2. Підготувати оповідання до читання « Чому мама хвалить». 
3. Спілкування з батьками  « Як діти вдома допомагають 

батькам?» 

 
VIBER 
 
Інтернет ресурс 
 
 
 



 
 

12  грудня . Вівторок 
1. Самоосвіта за темою : Стрім-освіта « Стежинка у Всесвіт» 

дошкільна освіта. 
2. Підготовка до занять – театр. 
3. Бесіда з батьками «Як підтримати дітей під час війни». 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 
 

13 грудня .Середа  
1. Опитування батьків про стан здоров’я дітей під час війни. 
2. Підбір роликів до музикального заняття тема « Зима». 
3. Консультація для батьків «Як допомогти дітям у замкненому 

просторі». 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

14 грудня. Четвер 
1. Опрацювання фахової літератури до занять з математики 

для середньої групи. 
2. Підготувати матеріал для занять з малювання. 
3. Бесіда з батьками про психологічний стан дитини. 

 
Інтернет ресурс 
 
 
VIBER 
 

15 грудня.  Пятниця 
1. Переглянути нові рекомендації  МОН щодо організації 

освітнього процесу від 11.03.2022. 
2. Підготувати матеріал для заняття про сонце. 
3. Ігри вдома, які ігри запропонувати вдома з батьками. 

 
VIBER 
Електронна пошта 
 
VIBER 
 

18 грудня. Понеділок 
1. Вебінар « Незвичайні,нестандартні види малювання для 

розвитку дітей». 
2. Підготувати матеріал для аплікації. 
3. Консультація для батьків « Як зберегти здоров’я дитини» 

 
Інтернет 
 
Електронна пошта 
VIBER 
 

19 грудня. Вівторок 
1. Опрацювання фахової літератури на електронних підписках 

журналів. 
2. Підготувати матеріал для теми « Моя мова калинова». 
3. Поради батькам , яку читати дитячу літературу. 

 
 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

20 грудня. Середа 
1. Самоосвіта. Робота з методичною літературою. 
2. Підготуватись до занять з грамоти. Виготовити картинки з 

літерами: голосні та приголосні. 
3. Робота з батьками про шкідливі привички дітей. 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 

21 грудня. Четвер 
1. Перегляд вебінару « Психологічна підтримка особистості в 

умовах війни». 
2. Підготувати для малювання ілюстрації. 
3. Консультації для батьків «Як зберегти здоров’я дитини в 

умовах війни. 

 
Інтернет ресурс 
 
Інтернет 
VIBER 
 



 
22 грудня. Пятниця 

1. Упорядкувати папки з Д/іграми. 
2. Підбір мультиків на тему « Зима». 
3. Режим дня вдома та його дотримання.  

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

25 грудня. Понеділок 
1. Вебінар.Ефективна робота сучасного вихователя по 

малюванню. 
2. Підготовка матеріалу для роботи з малювання. 
3. Запропонувати вдома намалювати символ України – калину. 

 
Інтернет  
VIBER 
 

26 грудня.  Вівторок 
1. Підготовка до новорічних свят – вірші, пісні, хороводи. 
2. Дітям запропонувати вивчити вірш про сніг. 
3. Техніка безпеки вдома на новорічні свята. 

 
 
Інтернет 
 
інтернет 

27 грудня. Середа  
1. Опрацювати методичну літературу для занять з музичного 

виховання. 
2. Підбір мульт. Роликів про новорічні свята. 
3. Запропонувати батькам з дітьми дома грати в настольні ігри. 

 
Інтернет 
VIBER 
 
VIBER 
 

28 грудня. Четвер 
1. Провести аналіз дитячих робіт за 4 місяці роботи. 
2. Запропонувати дітям виготовити новорічні прикраси. 
3. Опитування батьків про стан здоров’я дітей вдома. 

 
 
 
Інтернет 
 
VIBER 
 

29 грудня . Пятниця 
1. Самоосвіта. Вебінар « Як створити екологічне розвивальне 

середовище для гри та творчості у ЗДО». 
2. Аудіо казка про зиму. 
3. Поради батькам « Фізичне оздоровлення дітей». 

 
Інтернет 
 
VIBER 
VIBER 
VIBER 
 

  
 


