
 

 

Індивідуальний план роботи 
вихователя різновікової 

групи ( старший вік) 

Шалімової Тетяни Василівни 

( на період воєнного стану) 

 

 

 

 

 



Березень 2024 рік. 

1 березня. П’ятниця. 
1. Опрацювати літературу по самоосвіті. Прийоми 

мнемотехніки для розвитку зв’язного мовлення. 
2. Підібрати матеріали для занять з математики та ліплення. 
3. Опитування батьків про стан здоров’я дітей. 

 
VIBER 
Інтернет 
VIBER 
 

4  березня. Понеділок  
1. Вебінар «Незвичайні види малювання для розвитку дітей 

Калініна Ю.». 
2. Підібрати матеріали з грамоти. Тема «речення». 
3. Поради батькам. «Повітряна тривога, як діяти?» 

 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

5  березня. Вівторок.  
1. Самоосвіта. За темою STREAM-освіти переглянути матеріали 

на сайті Ірина Стеценко. 
2. Підготувати матеріали на тему «Здоров’я-основи життя». 
3. Поради батькам «Обережно на дорозі». Т.Б на вулиці. 

 
Інтернет 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

6 березня.  Середа. 
1. Підібрати відео-ролики, матеріали на тему «Моя родина». 
2. Підібрати матеріали для проведення руханки, Фіз. хвилинки. 
3. Індивідуальна бесіда з багатодітними мамами. 

 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

7 березня.  Четвер. 
1. Упорядкування методичної літератури з Д/гри. 
2. Переглянути матеріали про родину, традиції сім’ї. 
3. Рекомендувати вдома читати українською мовою казки. 

 
Інтер 
 
VIBER 
 

8 березня.  П’ятниця 
1. Переглянути розробки занять с муз. виховання. 
2. Підібрати теми для занять з аплікацій. 
3. Партнерська взаємодія з батьками та вихователем. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 
VIBER 
 

11  березня. Понеділок . 
1. Вебінар Островська В. В «Національно патріотичне 

виховання у ЗДО». 
2. Робота з матеріалами по навчанню грамоти. 
3. Бесіда на тему, як правильно підібрати ігри вдома. 

 
VIBER 
 
Інтернет ресурс 
 
 
 
 
 

12  березня.  Вівторок 
1. Опрацювати методичну літературу «Антистресові техніки в 

умовах війни». 
2. Підготовка до занять, про сім’ю, про свою оселю підібрати 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 



матеріал. 
3. Поради батькам фізичне оздоровлення вдома, 

закалювання. 

Інтернет 
VIBER 
 
 

13 березня.  Середа . 
1. Самоосвіта розвиток зв’язного мовлення. 
2. Підібрати матеріал до занять з математики. 
3. Співпраця з батьками по питанню малювання вдома. 

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 

14 березня. Четвер 
1. Перегляд та упорядкування методичних розробок та занять 

з Д/іграми. 
2. Підібрати матеріали для Д/гри з грамоти «склади речення».  
3. Консультація для батьків «Режим дня вдома». 

 
Інтернет ресурс 
 
 
VIBER 
 

15 березня.   П’ятниця. 
1. Самоосвіта. Опрацювати методичну літературу на 

електронних підписках. 
2. Підібрати матеріал з математики «геометричні фігури». 
3. Поради батькам. Ігри вдома на свіжому повітрі. 

 
VIBER 
Електронна пошта 
 
VIBER 
 

18  березня.  Понеділок. 
1. Перегляд: лист МОН України щодо організації освітнього 

процесу від 11.03.2022. 
2. Підготувати матеріал до муз. заняття «Весна». 
3. Консультація для батьків « Як зберегти здоров’я дитини». 

 
Інтернет 
 
Електронна пошта 
VIBER 
 

19  березня.  Вівторок 
1. Переглянути художню літературу і підібрати укр. народні 

казки до занять. 
2. Підготувати матеріал з математики. 
3. Поради батькам, яку читати дитячу літературу. 

 
 
Інтернет ресурс 
VIBER 
 

20 березня.  Середа . 
1. Перегляд вебінару «Робота з папером, як засіб розвитку 

моторики у дітей». Калініна Ю. 
2. Підготувати матеріал до малювання «Зайчик». 
3. Робота з батьками про шкідливі звички дітей. 

 
VIBER 
Інтернет ресурс 

21 березня.  Четвер.  
1. Перегляд вебінару « Психологічна підтримка особистості в 

умовах війни». 
2. Підготовка до занять з муз. виховання «Весна». 
3. Консультація для батьків «Обережно вогонь». 

 
Інтернет ресурс 
 
Інтернет 
VIBER 
 
 

22 березня.   П’ятниця 
1. Самоосвіта. Розробки занять з математики (ст. група). 
2. Підбір мультиків на тему «Весна». 
3. Режим дня вдома та його дотримання.  

 
Інтернет ресурс 
 
VIBER 
 



25  березня.  Понеділок 
1. Самоосвіта. «робота з методичною літературою. Гра». 
2. Підготовка матеріалу для роботи з муз. виховання. 
3. Консультація розвиваючи ігри вдома. 

 
Інтернет  
VIBER 
 

26  березня.  Вівторок 
1. Робота с документацією, старшої групи. 
2. Робота з матеріалами розвитку мовлення Д/гра «Скажи 

навпаки». 
3. Техніка безпеки на дорозі Консультація батьками. 

 
 
Інтернет 
 
інтернет 

27 березня. Середа . 
1. Вебінар. Д/ігри на розвиток мовлення в корекційно-ігровій 

діяльності дошкільнят. Здравчева Т. М. 
2. Підібрати матеріал до занять з малювання. 
3. Запропонувати батькам з дітьми дома грати в настольні ігри. 

 
Інтернет 
VIBER 
 
VIBER 
 

28 березня.  Четвер 
1. Самоосвіта. Робота з методичною літературою ігрова 

діяльність. 
2. Підготувати матеріали до занять з математики.  
3. Опитування батьків про стан здоров’я дітей вдома. 

 
 
 
Інтернет 
 
VIBER 
 

29 березня.  П’ятниця 
1. Прослухати вебінар Д. Русинська «Спокійні батьки, спокійні 

діти». 
2. Аудіо казка про весну. 
3. Поради батькам «Як виховати добрі звички». 

 
Інтернет 
 
VIBER 
VIBER 
VIBER 
 

 

 


